
www.gesundes-altern.at

Die Plattform für Gesundheit und Lebensqualität im Alter 
unterstützt Sie mit Daten, evidenzbasiertem Wissen,  

Good Practice Beispielen und praxisnahen Tools – 
 für wirkungsvolle Gesundheitsförderung im Alter.

Good Practice Maßnahme oder Tool einmelden:  

Bitte Mail an: zukunft-gesundheitsfoerderung@goeg.at
Am nächsten Vernetzungstreffen teilnehmen oder  

am Laufenden bleiben: Bitte Mailadresse eintragen:

Wer Altern  
neu denkt, gestaltet  
die Zukunft aktiv mit
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